
Что такое пивной алкоголизм? 

 

Пивной алкоголизм – это зависимость от пива.  

Алкоголизм, вызванный употреблением пива, ничем не отличается от алкоголизма, 

вызванного употреблением других спиртных напитков.  

Пиво- это алкогольный напиток. Содержание спирта в пиве колеблется от 3% до 7%, а 

иногда до 10% (это достигается искусственным добавлением спирта). 

В пиве содержится углекислота, ускоряющая всасывание спирта в максимальном 

количестве.  

Подросток, часто употребляющий пиво в течение нескольких месяцев, попадает в 

зависимость от пива. Ему чего-то не хватает, в частности, приятных ощущений, 

наступающих в результате эйфории – следствия пивного алкоголизма. 

 

Признаки пивного алкоголизма: 

 

- Разбитость по утрам.  

- Бессонница ночью или сонливость днем. 

- Изменение настроения.  

- Нарушение аппетита.  

- Изменение в поведении (раздражительность или, наоборот, беспричинное веселье, 

игривость, немотивированная агрессия). 

- Потребность «опохмеляться». Подростки, замечающие за собой подобный 

дискомфорт, понимают, что лечиться им надо тем, от чего они заболели. Уже утром, 

неважно себя чувствуя, они прибегают к общеизвестному народному способу – 

опохмеляются. 

 

Влияние пива на организм подростка. 

 

- При употреблении пива повышается артериальное давление, могут быть головные 

боли.  

- Даже небольшое количество пива оказывает мочегонное действие.  

- Часто употребление большого количества пива может привести к поражению почек.  

- При частом употреблении пива страдает сердце, его функция живого мотора 

теряется. 

 

Воздействие пива на психику подростка. 

 

- Пиво в некоторых случаях оказывает успокоительное, снотворное действие, а в 

больших дозах может вызвать галлюцинации.  

- Пиво у подростка может вызвать немотивированную агрессию, которая может 

привести к дракам, разборкам, нападению на случайных прохожих.  

- Детям, употребляющим пиво, трудно учиться. Ухудшается память, внимание. 

Снижается мотивация к учебной деятельности. Выпить пива становится целью.  

- Большое количество выпитого пива приводит к потере памяти.  

- Под воздействием большого количества выпитого пива подростками могут 

совершаться противоправные действия. 

 
 


